СБОРНИК  ВОПРОСОВ

(когда хочется подумать)

РАЗДЕЛ 1. ВАЖНЫЕ ВОПРОСЫ

1. Как устроен этот мир?

2. Управляем ли этот мир?

3. Кто управляет этим миром?

4. Вечна ли жизнь?

5. Вечен ли я?

6. Хочу ли я жить вечно в этом теле?

7. Что ждёт меня после смерти?

8. От чего зависит моя жизнь?

9. Какова моя судьба?

10. Что главное для меня в жизни?

11. Кто я такой?

12. Что я хочу делать?

13. Что я хочу иметь?

14. Кем я хочу стать?

15. Как я хочу выглядеть?

16. Какие у меня главные цели?

17. Где моё место?

18. Почему я нахожусь именно здесь?

19. Доволен ли я своим местом пребывания?

20. В чём смысл моего существования?

21. Насколько дорога мне моя жизнь?

22. Способен ли я пожертвовать собой?

23. Доволен ли я своей жизнью?

24. Доволен ли я происходящими изменениями?

25. Насколько я счастлив сейчас?

26. Чего мне не хватает для полного счастья?

27. Хотел бы я прожить иначе?

28. Сколько мне сейчас лет?

29. Хочу ли я снова вернуться в детство?

30. Есть ли у меня заветная мечта?

31. Что для меня наиболее ценно?

32. О чём я часто думаю?

33. Что я часто вижу в своём воображении?

34. Насколько сильны мои желания?

35. Насколько искренни мои желания?

36. Почему не исполняются мои желания?

37. Что я делаю для исполнения желаний?

38. В чём проявляется моя сила?

39. В чём проявляется моя слабость?

40. Что даёт мне силу?

41. Что отнимает у меня силу?

42. На что тратится моя энергия?

43. От чего я быстро устаю?

44. На что трачу я свой время?

45. Как я ценю своё время?

46. Как я ценю чужое время?

47. Чем заполнено моё пространство?

48. От чего мне следует избавиться?

49. Сколько у меня друзей?

50. Сколько у меня врагов?

51. Сколько у меня детей?

52. Сколько людей получили от меня помощь?

53. Сколько людей пострадали от меня?

54. Чем я полезен другим людям?

55. О чём я беседую с людьми?

56. Что даёт мне общение с людьми?

57. Почему меня иногда не понимают?

58. О чём я разговариваю с собой?

59. Что меня сильно беспокоит?

60. Что меня вдохновляет?

61. Какая музыка мне нравится?

62. В чём у меня полный порядок?

63. Как часто я совершаю ошибки?

64. Насколько я самодостаточен?

65. Насколько самостоятельны мои решения?

66. Легко ли мне сделать правильный выбор?

67. Как часто оправдываются мои ожидания?

68. Насколько я гармоничный человек?

69. Насколько я чувствительная натура?

70. На что я остро реагирую?

71. От чего зависит моё настроение?

72. Насколько я контролирую себя?

73. Как быстро я сдаюсь обстоятельствам?

74. Как часто я искренне смеюсь?

75. Как часто я искренне плачу?

76. Насколько я искренен?

77. Чего я боюсь больше всего?

78. Могу ли я преодолеть свой страх?

79. Люблю ли я кого-нибудь?

80. Ненавижу ли я кого-нибудь?

81. Опасаюсь ли я кого-нибудь?

82. В чём секрет моих успехов?

83. В чём причина моих неудач?

84. Что у меня получается лучше всего?

85. Что у меня получается хуже всего?

86. В чём проявляется мой талант?

87. Как высок мой потенциал?

88. Где границы моих возможностей?

89. Насколько эффективна моя деятельность?

90. Во что я твёрдо верю?

91. В чём я сильно сомневаюсь?

92. Насколько я умный?

93. Насколько я здоровый?

94. Насколько я физически сильный?

95. Есть ли у меня сильные привязанности?

96. Есть ли у меня вредные привычки?

97. Есть ли у меня полезные привычки?

98. От чего бы я хотел избавиться в первую очередь?

99. На что тратятся мои деньги?

100. На что бы я потратил свой миллиард?

101. Что ценнее, личное или общественное?

102. Что благороднее, потреблять или создавать?

103. Что важнее, действия или результат?

104. Зачем сейчас мне нужны эти вопросы?

РАЗДЕЛ 2. ВОПРОСЫ  ДЛЯ  ПРЕЗИДЕНТА

1. Достоин ли я быть президентом?

2. Можно ли меня назвать хорошим президентом?

3. Как высок мой авторитет в мировом сообществе?

4. Мог ли я стать президентом в другой стране?

5. Насколько свободно я принимаю решения?

6. Насколько последовательны мои действия?

7. Какой я вижу будущее этой страны?

8. Как оценивают люди мою работу?

9. Понятна ли моя деятельность народу?

10. Чем я отличаюсь от моих предшественников?

11. Кто из президентов служит мне примером?

12. Достаточно ли у меня власти для принятия важных решений?

13. Всё ли я сделал, что обязан был сделать?

14. Оправдал ли я ожидания моих избирателей?

15. Каким хотят видеть люди президента своей страны? 

16. Не властолюбив ли я?

17. Всегда ли я честен?

18. Согласен ли я с тем, что говорят обо мне СМИ?

19. Выбрали бы меня сегодня в президенты?

20. Какие у меня главные цели?

21. Как долго я собираюсь оставаться  на посту президента?

22. Как часто я использую свою власть?

23. Как используют мой статус мои родственники и друзья?

24. Кто фактически управляет страной?

25. Все ли мои указы точно исполняются?

26. Считает ли себя население хозяевами в своей стране?

27. Кому принадлежат природные ресурсы в стране?

28. Всем ли территориям страны уделяется должное внимание?

29. Улучшается ли жизнь людей с каждым годом?

30. Насколько счастлив наш народ?

31. В каком уголке моей страны я ещё не был?

32. Что может объединить всех людей нашей страны?

33. Что следует сделать, чтобы не было межнациональных конфликтов?

34. С лидерами каких общественных организаций я ещё не говорил?

35. Соблюдаются ли в стране основные права человека?

36. Кому в стране принадлежат жизненно важные отрасли?

37. В чём уникальность нашей страны?

38. Чем наш народ отличается от других жителей Земли?

39. Какие страны нам духовно и исторически близки?

40. Какой рейтинг страны по достигнутому уровню благополучия?

41. Как относятся к нам жители других стран?

42. От каких стран мы экономически зависим?

43. Какие страны экономически зависят от нас?

44. Насколько правильна наша внешняя политика?

45. Насколько правильна наша внутренняя политика?

46. Насколько эффективно используются ресурсы страны?

47. Что мешает достичь всеобщего благополучия в стране?

48. Как велико материальное неравенство жителей страны?

49. Возможно ли добиться полной занятости населения?

50. Что следует сделать для увеличения продолжительности жизни?

51. Как равномерно заселена территория страны?

52. Какое экологическое состояние в стране?

53. Готова ли страна к возможным катастрофам?

54. Сколько в стране людей, живущих «за чертой бедности»?

55. Сколько в стране очень богатых людей?

56. Сколько в стране лишённых свободы людей?

57. Сколько у меня единомышленников?

58. Сколько у меня недоброжелателей?

59. Растёт или падает моя популярность в народе?

60. Могу ли я считать себя демократичным лидером?

61. Чем недовольна моя оппозиция?

62. Где в стране нарастает напряжённость?

63. Все ли страны одобряют нашу внешнюю политику?

64. Какие имеются в стране неиспользуемые резервы?

65. Как эффективно расходуются средства на оборону страны?

66. Какие действия могут усилить нашу национальную валюту?

67. Почему ежегодно происходит инфляция?

68. Не ожидает ли нас в ближайшее время дефолт?

69. Всё ли сделано для искоренения воровства и коррупции?

70. Следует ли выбирать на важные посты по конкурсному отбору?

71. Как эффективно работать с письмами к президенту?

72. Кому я могу доверять из своего окружения?

73. Каких людей я хотел бы видеть в своём окружении?

74. Насколько эффективно работает команда президента?

75. Достаточно ли у меня опытных консультантов?

76. Почему некоторые территории нуждаются в дотациях?

77. Какие решения следует принимать только через референдум?

78. Как должна проходить процедура импичмента?

79. Как сохранять порядок, не ущемляя демократию?

80. Как сохранить целостность страны при самостоятельности регионов?

81. Когда стоит вмешиваться в конфликты других стран?

82. Как достичь в отраслях страны мировых стандартов?

83. Насколько эффективна система управления страной?

84. Каковы тенденции развития страны?

85. Какой уровень патриотизма сегодня в стране?

86. Какие традиции и символы пора изменить?

87. В чём наша страна отстаёт от передовых стран?

88. Насколько правильна наша налоговая система?

89. Насколько высок уровень образования в стране?

90. Соответствуют ли действующие законы нашим целям?

91. Как часто я публично общаюсь с народом?

92. В чём проявляется ответственность президента перед народом?

93. Насколько справедливо работает судебная система?

94. Не раздувается ли культ моей личности?

95. Всем ли народностям страны уделяется достаточное внимание?

96. О чём говорят наши статистические данные?

97. Какой информации мне сейчас не достаёт?

98. Как эффективно я работаю?

99. Что мне не нравится в сегодняшней стране?

100. Что особо отвлекает меня от работы?

101. Насколько стабильна ситуация в стране?

102. Хорошо ли я знаю историю своей страны?

103. Какие мои решения были ошибочны?

104. Каким своим решением я могу гордиться особо?

105. Горжусь ли я этой страной?

106. Что следует мне предпринять в ближайшее время?

107. О чём надо чаще говорить с народом?

108. Соответствуют ли мои речи положению в стране?

109. Не жалею ли я, что стал президентом?

110. Кого бы я хотел видеть своим преемником?

РАЗДЕЛ 3. ВОПРОСЫ  ДЛЯ  УЧИТЕЛЯ

1. Чему я могу научить?

2. В чём особенность моего предмета?

3. Как мой предмет связан с другими предметами?

4. Какая польза от моих уроков?

5. В каком объёме следует учить?

6. Как следует начать первый урок?

7. Как лучше завершить обучение?

8. Чётко ли я выражаю свои мысли?

9. Хорошо ли меня понимают ученики?

10. Насколько грамотно я говорю?

11. Не скучно ли проходят мои уроки?

12. Как сделать уроки более интересными?

13. Можно ли объяснять короче и яснее?

14. Стоит ли попробовать учить иначе?

15. Не устарело ли то, чему я учу?

16. О чём лучше рассказать, чем написать?

17. Что надо обязательно записать в тетради?

18. Все ли ученики понимают, зачем учить мой предмет?

19. О чём не стоит говорить на уроках?

20. Должен ли каждый урок быть уникальным?

21. Когда следует прекратить урок?

22. Как поддерживать тишину в классе?

23. Как реагировать на агрессивное поведение ученика?

24. Как достичь максимального внимания от учеников?

25. С какого возраста лучше обучать моему предмету?

26. Какие учебники являются лучшими для моих уроков?

27. Не пора ли написать свой учебник?

28. Какие фильмы можно рекомендовать для просмотра по этой теме?

29. Как улучшить процесс обучения?

30. Можно ли использовать в обучении специальные игры?

31. Нужно ли давать ученикам домашние задания?

32. Как строго надо придерживаться курса программы обучения?

33. Сколько учеников максимально должно быть на уроке?

34. Какой должна быть обстановка в классе?

35. Какой должна быть школа?

36. Каким должен быть школьный коллектив?

37. Какие права и обязанности есть у учителя?

38. Какие права и обязанности есть у ученика?

39. Есть ли разница в обучении мальчиков и девочек?

40. Применимы ли демократические методы в обучении?

41. Нужны ли стандарты в обучении?

42. Нужна ли всем ученикам единая форма одежды?

43. Какое время суток более подходит для обучения?

44. Должен ли учитель быть ещё и воспитателем?

45. Какие взаимоотношения должны быть с родителями учеников?

46. Должны ли родители контролировать учёбу своих детей?

47. Следует ли прибегать к угрозам?

48. На чём держится авторитет учителя?

49. Как относятся ко мне ученики?

50. Как оценивают меня коллеги по работе?

51. Как называют меня «за глаза»?

52. Не оказывает ли на меня давление администрация школы?

53. Кто может объективно оценить мою работу?

54. Является ли работа учителя моим призванием?

55. Каким предметам мне хотелось бы ещё обучать?

56. О чём надо обязательно сказать?

57. Не радуюсь ли я окончанию урока?

58. Не скучаю ли я  по школе?

59. Следует ли написать «Устав Ученика»?

60. Соответствует ли мой внешний вид облику учителя?

61. Насколько оправдана моя строгость на уроках?

62. Как быстро устают на уроках ученики?

63. Как часто я ошибаюсь?

64. Насколько объективно я выставляю оценки?

65. Можно ли обойтись вообще без оценок?

66. Кого я могу назвать лучшим из моих учеников?

67. Кого я могу назвать худшим из моих учеников?

68. Что я знаю о жизни моих учеников?

69. Как хорошо я знаю характеры моих учеников?

70. Что я знаю о способностях моих учеников?

71. Допустимо ли неодинаковое отношение к разным ученикам?

72. Есть ли у меня «любимчики»?

73. Надо ли классифицировать учеников по  их успеваемости?

74. Все ли ученики должны быть «отличниками»?

75. Как помочь в учёбе «тугодумам»?

76. Может ли обучение быть добровольным?

77. Как изменить негативное отношение ученика к учёбе?

78. Может ли ученик самостоятельно изучить мой предмет?

79. Стоит ли разместить мои уроки в Интернете?

80. Могу ли я предложить новый оригинальный метод обучения?

81. Могу ли я считать себя опытным педагогом?

82. Могу ли я считать себя хорошим оратором?

83. Насколько я креативный человек?

84. Чем я могу гордиться в своей работе?

85. В чём проявляется моя оригинальность?

86. Не злоупотребляю ли я трудными терминами?

87. Есть ли у меня задатки стать министром образования?

88. Что следует изменить в системе образования?

89. Может ли самоучка обучать лучше дипломированного учителя?

90. Достойно ли оплачивается моя работа?

91. Стоит ли учить бесплатно?

92. Является ли профессия учителя уважаемой в обществе?

93. Сколько у меня было всего учеников?

94. Сколько моих бывших учеников вспоминают обо мне?

95. Многие ли мои ученики добились в жизни успеха?

96. Помню ли я всех своих учеников?

97. Кого я могу назвать образцовым учителем?

98. Какие личные качества мне следует развивать у себя?

99. Как мой характер влияет на процесс обучения?

100. Занимаюсь ли я самообразованием?

101. Всегда ли в жизни я чувствую себя учителем?

102. Какой урок был для меня самым лучшим?

103. Какие слова благодарности мне хотелось бы услышать?

104. С чего следует начинать каждый урок?

105. Чего я ожидаю от учеников?

106. Что ждут от меня ученики?

107. Многие ли мои сокурсники работают учителями?

108. Каждый ли человек может быть учителем?

109. Что ждёт меня после ухода на пенсию?

110. Какова будет моя прощальная речь?

РАЗДЕЛ 4. ВОПРОСЫ  ДЛЯ  БИЗНЕСМЕНА

1. Почему я стал бизнесменом?

2. Почему я выбрал именно этот вид бизнеса?

3. Удачно ли я выбрал место для бизнеса?

4. Насколько мобилен мой бизнес?

5. Удачно ли выбрано название для бизнеса?

6. Соответствует ли этот бизнес моим принципам?

7. Соответствует ли этот бизнес моему характеру?

8. В чём заключается уникальность моего бизнеса?

9. Насколько перспективен мой бизнес?

10. В чём слабость моего бизнеса?

11. Как много у меня конкурентов?

12. С кем из конкурентов я хотел бы объединиться?

13. Есть ли у меня особые преимущества перед конкурентами?

14. Кто является моим основным потребителем?

15. Всё ли я знаю о своём бизнесе?

16. Какой размах моего бизнеса?

17. Готов ли я осваивать зарубежные рынки?

18. В какой стране наилучшие условия для моего бизнеса?

19. Как хорошо застрахован мой бизнес?

20. Можно ли считать мой бизнес честным?

21. Не нарушаю ли я действующие законы?

22. Какие социальные блага я предоставляю своим работникам?

23. Достаточно ли комфортные условия в моём бизнесе?

24. Какую пользу людям приносит мой бизнес?

25. Не причиняет ли мой бизнес ущерб природе?

26. На какой стадии развития находится мой бизнес сейчас?

27. Уверен ли я в успехе своего дела?

28. Что я буду делать в случае неудачи?

29. Готов ли я лишиться бизнеса?

30. Без кого мой бизнес разрушится?

31. Каких связей мне не хватает?

32. Кто является главным в моём бизнесе?

33. Какой штат сотрудников мне нужен для бизнеса сейчас?

34. Каких людей следует привлечь в мой бизнес?

35. Нужен ли мне в бизнесе юрист?

36. Как хорошо подготовлены мои работники?

37. Сколько родственников участвует в моём бизнесе?

38. С какими работниками лучше быстрее расстаться?

39. Кто наиболее ценен в моём бизнесе?

40. Кому я мог бы передать свои полномочия?

41. Кому из моих работников я всецело доверяю?

42. Доверяю ли я своему бухгалтеру?

43. Могу ли я полностью доверять своим деловым партнёрам?

44. Кому я переплачиваю?

45. Кому я недоплачиваю?

46. Насколько обоснованы мои затраты?

47. На что расходуется моя прибыль?

48. От чего зависит моя прибыль?

49. Какие вложения приносят максимальную прибыль?

50. Что надо сделать для уменьшения себестоимости продукции?

51. Честно ли я плачу налоги?

52. Как на законных основаниях мне уменьшить налоги?

53. Возможно ли сократить транспортные расходы?

54. Насколько велики мои ежегодные потери?

55. Растёт ли ежегодно мой капитал?

56. Как надёжно хранится мой капитал?

57. В какой валюте лучше хранить свободные средства?

58. Принимаю ли я участие в благотворительности?

59. Достаточно ли у меня средств для продолжения бизнеса?

60. Где можно достать средства для развития бизнеса?

61. Стоит ли брать в банке кредит?

62. Какие у меня долгосрочные планы?

63. Что надо срочно предпринять сейчас?

64. Как эффективнее организовать мой бизнес?

65. Готов ли я модернизировать свой бизнес?

66. Как улучшить качество услуг?

67. Стоит ли поменять ассортимент выпускаемой продукции?

68. Что следует расширить?

69. Какие новые технологии можно применить в моём бизнесе?

70. Что следует сократить?

71. Какие события могут существенно повлиять на мой бизнес?

72. Не грозит ли в ближайшее время дефолт?

73. Учитываю ли я в своих финансовых расчётах инфляцию?

74. Что необходимо защитить патентом?

75. Что следует хранить в тайне от конкурентов?

76. Как привлечь в мой бизнес больше клиентов?

77. Как заключить выгодный контракт?

78. Кто является моим должником?

79. Перед кем у меня имеется долг?

80. Могу ли я быть уверен, что мне скоро вернут долги?

81. Кто мне может помочь в трудное время?

82. Что у меня выходит из-под контроля?

83. Что в бизнесе вызывает у меня раздражение?

84. Что вызывает тревогу?

85. Как отзываются люди о моём бизнесе?

86. Насколько эффективна моя реклама?

87. Насколько оптимально я трачу своё время?

88. Все ли имеющиеся ресурсы я использую?

89. Что можно автоматизировать?

90. Как контролируется качество нашей продукции?

91. Насколько надёжны мои поставщики?

92. Могу ли я считать себя надёжным партнёром?

93. Каких партнёров следует заменить?

94. Насколько самодостаточен мой бизнес?  

95. Насколько устойчив мой бизнес?

96. Есть ли у моих работников заинтересованность работать хорошо?

97. Все ли работники соответствуют занимаемым должностям?

98. Кто для меня служит примером в бизнесе?

99. Чем мне пришлось пожертвовать ради бизнеса?

100. Как я изменился, став бизнесменом?

101. Как бизнес повлиял на моё здоровье?

102. Что я могу позволить себе купить?

103. Как изменилась моя жизнь как бизнесмена?

104. Много ли у меня настоящих друзей?

105. Насколько известен я в сфере бизнеса?

106. Достиг ли я в бизнесе того, о чём мечтал?

107. Что помешало мне достичь большего?

108. Не пора ли начать искать новую нишу для бизнеса?

109. Не пора ли мне удалиться на отдых?

110. Кому я хочу завещать свой бизнес?

РАЗДЕЛ 5. ВОПРОСНИК  ПО  ЖИЗНИ

Пятьсот вопросов для активно думающих людей, желающих разобраться в себе и окружающем мире. По каждой из 50 представленных тем предлагается самостоятельно ответить на 10 важных вопросов.

Перечень тем: автобиография, авторитет, беспокойство, богатство, вещи, власть, время, дача, дети, доверие, долголетие, досуг, друзья, жилище, здоровье, знания, книги, машина, мечта, музыка, мысли, наследство, обман, осторожность, отдых, ошибки, память, пища, погода, популярность, прогресс, работа, растения, родословная, свобода, смех, совесть, соседи, способности, справедливость, страна, страх, судьба, телевизор, телефон, терпение, уникальность, ум, характер, школа.

АВТОБИОГРАФИЯ

Зачем пишутся автобиографии?

Как часто мне приходилось составлять описание своей жизни?

Насколько правдива моя автобиография?

Какие события из моей жизни я считаю самыми важными для меня?

О чём в описании своего жизненного пути я предпочитаю умалчивать ?

Как меня характеризует составленная автобиография?

Имеются ли в моём жизнеописании какие-то уникальные моменты?

Кому может быть интересна моя автобиография?

Могу ли я гордиться своей автобиографией?

Какую автобиографию мне хотелось бы иметь?

АВТОРИТЕТ

Имею ли я авторитет в кругу моих знакомых и друзей?

Для какой группы людей я являюсь авторитетной личностью?

Как многочисленна группа людей, признающих мой авторитет?

Как я использую свой авторитет в работе и личной жизни?

За что меня уважают люди?

Не заблуждаются ли люди в оценке моих достоинств?

Сколько людей имеют такой же авторитет как и у меня?

Что следует сделать для повышения моего авторитета?

Кто старается подорвать мой авторитет?

Нуждаюсь ли я в общественном признании?

БЕСПОКОЙСТВО

Что вызывает у меня наибольшее беспокойство?

Как часто я испытываю внутреннее беспокойство?

Как давно у меня появилось чувство беспокойства?

Как внешне проявляется моё беспокойство?

Как отражается беспокойство на моих личных делах?

Насколько заразительно чувство беспокойства?

Существует ли лекарство от беспокойства?

Как управлять своим беспокойством?

Бывает ли здоровое беспокойство для блага человека?

Зачем мне беспокоиться об этом?

БОГАТСТВО

Каким богатством я обладаю?

Кто помог мне получить богатство?

Каким путём нажито моё богатство?

Как высок мой статус среди богатых людей мира?

Надо ли стремиться к росту своего благосостояния?

Как следует использовать своё богатство?

Что в этом мире я не в состоянии купить?

Как надёжно защищено моё богатство?

Следует ли с кем-то делиться своим богатством?

Могу ли я лишиться своего богатства?

ВЕЩИ

Какие вещи я предпочитаю носить?

Насколько прилично выглядит моя одежда?

Как часто я обновляю свой гардероб?

Как я реагирую на требования моды?

Что важнее для меня, комфорт или дизайн вещей?

Как влияет цена товара на мой выбор вещей в магазине?

Сколько купленных вещей мне совсем не пригодились?

Как легко я расстаюсь со старыми вещами?

Куда девать мои добротные, но уже ненужные вещи?

Каких вещей мне сейчас не хватает?

ВЛАСТЬ

Хочу ли я властвовать над кем-то?

Насколько я властолюбивый человек?

Где проходят границы моей власти?

На чём держится моя власть?

Допускаю ли я какие-то ограничения своей власти?

Кто помог мне получить власть?

Как я использую имеющиеся у меня рычаги власти?

Что мешает мне достичь большего в управлении миром?

Что мною потеряно на пути к власти?

Что я буду делать, лишившись власти?

ВРЕМЯ

Что такое время?

От чего зависит ход времени?

Одинаково ли время течёт для всех людей?

Следует ли всегда контролировать ход времени?

Надо ли торопить время?

Можно ли задержать время?

Как обогнать время?

Можно ли повернуть время вспять?

Перед чем время бессильно?

Что делать, когда времени постоянно не хватает?

ДАЧА

Зачем мне нужна дача?

Что делать зимой на дачном участке?

Во что мне обходится содержание дачи?

Какую пользу я имею от моей дачи?

Чего ещё мне не хватает на дачном участке?

Кто ещё кроме меня пользуется моей дачей?

Когда будет нормальная дорога к моему участку?

Почему так быстро растут сорняки?

Что делать с обильным урожаем?

Не пора ли продать дачу?

ДЕТИ

Надо ли оставлять после себя потомство?

Сколько детей должно быть в семье?

Кто лучше, сын или дочь?

Какие условия нужны детям для нормального развития?

Все ли дети равны для их родителей?

Какие обязанности у родителей перед детьми?

Какие обязанности у детей перед родителями?

До какого возраста дети должны жить вместе с родителями?

Кто отвечает в семье за воспитание детей?

Когда дети перестают быть детьми?

ДОВЕРИЕ

Можно ли кому-то доверять кроме себя?

Сколько людей достойны моего доверия?

Почему я доверяю некоторым людям?

Как часто люди обманывают моё доверие?

Когда нельзя никому доверять?

Чем опасна излишняя доверчивость?

Надо ли доверять только проверенным людям?

Как правильно установить границы доверия?

Как долго можно доверять конкретному человеку?

А кто лично мне доверяет?

ДОЛГОЛЕТИЕ

Как долго я планирую прожить?

Как велики мои шансы на долгую жизнь?

Зачем мне нужна продолжительная жизнь?

Многие ли мои родственники отличались долголетием?

Что я предпринимаю для достижения здорового долголетия?

Есть ли у меня сильное желание прожить долгую жизнь?

Как влияют мои условия жизни на достижение долголетия?

Что даёт мне энергию для активной жизни?

Как моё самочувствие соответствует моему возрасту?

Хочу ли я обрести бессмертие?

ДОСУГ

Сколько у меня свободного времени?

От чего зависит наличие у меня свободного времени?

Чем я хочу заниматься в свободное время?

Как я обычно использую свой досуг?

От кого зависит как я провожу свой досуг?

Имеется ли у меня какое-то увлекательное хобби?

Хочу ли я превратить свою жизнь в сплошной досуг?

Чем занята моя голова во время досуга?

Может ли досуг стать для меня источником дохода?

Как я себя чувствую после досуга?

ДРУЗЬЯ

Какими должны быть настоящие друзья?

Сколько у меня друзей?

Как долго продолжается наша дружба?

Чем мои друзья отличаются от остальных людей?

Одинаково ли ценны для меня все друзья?

Как часто я общаюсь с друзьями? 

Кто из друзей чаще всех напоминает о себе?

Как обычно проходят встречи с друзьями?

Какие чувства я испытываю после наших встреч?

За что меня ценят мои друзья?

ЖИЛИЩЕ

Достойно ли меня моё жилище?

Почему у меня сейчас такие жилищные условия?

Насколько тиха и безопасна моя обитель?

Какие недостатки имеются в моём жилище?

Что надо сделать для улучшения жилищных условий?

Как долго я живу в этом доме?

Не стыжусь ли я своего жилья?

Во что обходится мне это место проживания?

Не разумнее ли просто арендовать жильё?

Не пора ли готовиться к переезду на новое место проживания?

ЗДОРОВЬЕ

Каким должен быть абсолютно здоровый человек?

Сколько людей в мире имеют прекрасное здоровье?

В какой степени я могу считаться здоровым человеком?

Сколько внимания я уделяю своему здоровью?

Веду ли я здоровый образ жизни?

Как влияет на моё настроение моё самочувствие?

Что меня беспокоит в состоянии моего здоровья?

Как изменилось моё самочувствие за последние пять лет?

Как часто я бываю на приёме у врачей?

Как поправить своё здоровье?

ЗНАНИЯ

Зачем нужны мне дополнительные знания?

В каком объёме мне нужны эти знания?

Насколько достоверны эти знания?

Насколько уникальны эти знания?

Как долго будут полезны мне эти знания?

Чем мне придётся пожертвовать ради этих знаний?

Сколько людей уже имеют эти знания?

Как изменится моя жизнь после получения знаний?

Как эффективней усвоить нужные знания?

Надо ли распространять дальше эти знания?

КНИГИ

Зачем печатаются книги?

Сколько книг мною прочитано за всё время?

Когда последний раз мне пришлось читать книгу?

Какая тематика книг мне больше нравится?

Как называется моя самая любимая книга?

Книги каких авторов мне особенно понравились?

Как прочитанное в книгах отразилось на моей жизни?

Как с возрастом менялся мой интерес к книгам?

Имеется ли у меня личная библиотека?

Могу ли я написать свою книгу?

МАШИНА

Зачем мне нужен личный автомобиль?

Какая марка машины мне особенно нравится?

Что лучше, красивый дизайн или надёжность работы?

Чем свой транспорт лучше общественного?

Сколько дней в году я сижу за рулём своей машины? 

Что лучше для меня, быть водителем или пассажиром?

Как я отношусь к пешеходам и другим водителям на дорогах?

Как сильно я рискую, управляя автомобилем?

Насколько велики мои затраты на содержание моей машины?

Не пора ли приобрести новую машину?

МЕЧТА

Должен ли каждый человек иметь заветную мечту?

Надо ли кому-то сообщать о своей мечте?

Должна ли быть мечта всегда реально исполнимой?

Какая у меня самая главная мечта?

Сколько людей мечтают о том же, что и я?

Когда впервые мне стала ясна моя мечта?

Как часто я помню о своей мечте?

Кто несёт ответственность за исполнение моей мечты?

Как с возрастом изменилась моя мечта?

Что делать, когда мечта наконец-то сбудется?

МУЗЫКА

Какая музыка мне особенно нравится?

Какую музыку мне не хочется слушать?

Должна ли хорошая музыка быть громкой?

В какой степени у меня развит музыкальный слух?

Могу ли я играть на музыкальных инструментах?

Могу ли я сочинять музыкальные произведения?

Как на меня влияют звуки музыки?

Как часто я бываю в музыкальном театре?

Какие музыкальные коллективы мне нравятся?

Как звучит гимн моей страны?

МЫСЛИ

Есть ли у меня собственные мысли?

Являюсь ли я свободно мыслящим человеком?

От чего зависят приходящие ко мне мысли?

С какой сферой жизни связаны мои мысли?

Как я управляю потоком своих мыслей?

Как часто меня озаряют гениальные мысли?

Кому из людей интересны мои мысли?

Насколько мне интересны мысли других людей?

Обладают ли мои мысли какой-то уникальностью?

Как с возрастом менялось направление моих мыслей?

НАСЛЕДСТВО

Какое имущество мне досталось от моих родственников?

Какое наследство останется после моей кончины?

Что больше наследуемое или завещаемое мною?

Честно ли приобретено всё моё имущество?

Когда надо составлять завещание?

Как справедливо разделить всё имущество?

Кто больше всех достоин получить от меня наследство?

Кто больше всех нуждается в моей помощи?

Почему мне необходимо кому-то что-то завещать?

Кому стоит завещать свои долги?

ОБМАН

Что заставляет людей идти на обман?

Могу ли я обмануть другого человека?

Как часто я становлюсь жертвой обмана?

Почему меня смогли обмануть?

Не провоцирую ли я на обман по отношению к себе?

Какой ущерб мне принесли обманные действия?

Как заранее выявить потенциального обманщика?

Можно ли обмануть обманщика?

Как надо наказывать обманщиков?

Как защититься от обмана?

ОСТОРОЖНОСТЬ

Можно ли назвать меня осторожным человеком?

Чем вызвана моя осторожность?

В чём проявляется моя осторожность?

Сколько раз меня спасала моя осторожность?

Не слишком ли сильно я осторожничаю?

В каких случаях следует поступать крайне осторожно?

Когда моя осторожность была напрасной?

Кто из моего окружения представляет для меня опасность?

Когда можно забыть об осторожности?

Что помогает мне действовать осторожно?

ОТДЫХ

Когда организму необходим отдых?

Как лучше всего отдыхать?

Где лучшее место для отдыха?

Как часто следует отдыхать?

Сколько времени надо уделять отдыху?

Должен ли отдых быть разнообразным?

С кем лучше отдыхать?

Какова должна быть цена хорошего отдыха?

Как отдохнуть без больших затрат?

Может ли отдых принести финансовый доход?

ОШИБКИ

Можно ли прожить всю жизнь без ошибок?

Почему люди часто ошибаются?

Сколько ошибок было совершено мною?

Насколько были велики мои ошибки?

Как часто мои ошибки повторялись?

Все ли ошибки удалось мне потом исправить?

Кто получил выгоду от моих ошибок?

В каком возрасте совершённых ошибок было больше?

Чему меня научили мои ошибки?

Как избежать ошибок?

ПАМЯТЬ

Хорошая ли у меня память?

Как чётко я запоминаю лица людей?

Сколько событий я помню из своего детства?

Кого я помню из своих одноклассников?

Является ли моя память избирательной?

Как часто моя память меня подводила?

Не влияет ли моя фантазия на точность воспоминаний?

Занимаюсь ли я тренировкой своей памяти?

О чём мне хочется забыть навсегда?

Что действительно следует помнить о своей жизни?

ПИЩА

Достаточно ли разнообразна моя еда?

Какие продукты питания мне особенно нравятся?

Какие продукты питания вызывают у меня отвращение?

Вся ли употребляемая мной пища полезна для организма?

Как эффективно усваивается съеденная мной пища?

Как моя еда отражается на моей фигуре?

Какую сумму я ежемесячно трачу на своё питание?

Каким специям я отдаю предпочтение в пище?

Сколько соли и сахара я ежедневно употребляю?

Как быстро я поглощаю свою пищу?

ПОГОДА

Какая погода для меня самая комфортная?

Какую погоду я считаю самой плохой для меня?

В каком уголке мира самая хорошая погода?

Стоит ли людям пытаться управлять погодой?

Как погодные условия влияют на мои планы?

Как погода влияет на моё состояние?

Что я лучше переношу, жару или холод?

Зачем я слежу за прогнозом погоды?

Какому источнику я доверяю с прогнозом погоды?

Какие меры я принимаю в зависимости от погоды?

ПОПУЛЯРНОСТЬ

Почему люди стремятся стать известными?

Сколько людей в мире знают о моём существовании?

Что способствовало моей популярности?

В какой сфере жизни я пользуюсь популярностью?

Какова роль рекламы в моей известности?

Надо ли стремиться к большей популярности?

Чем мне пришлось пожертвовать ради популярности?

Как долго люди будут помнить обо мне?

Что дала мне моя известность?

Зачем мне нужна популярность?

ПРОГРЕСС

Какова роль прогресса для человечества?

Какие страны внесли существенный вклад в развитие мира?

В каких областях жизни достигнут наибольший прогресс?

Есть ли предел техническому прогрессу?

Что стоит оставить без изменений?

Какие негативные последствия принёс прогресс?

Насколько я прогрессивный человек?

Какими новейшими достижениями прогресса я пользуюсь?

Что из последних новинок мне особенно понравилось?

Как велик мой вклад в улучшение условий жизни людей?

РАБОТА

Должен ли каждый человек работать для общего блага?

Сколько времени следует уделять работе?

Каким должен быть результат хорошей работы?

Какая работа является самой почётной?

Обязательно надо ли уставать от работы?

Надо ли на работе думать только о работе?

Как часто следует менять свою работу?

Как не ошибаться с выбором нужной профессии?

Какой деятельностью мне хотелось бы заниматься?

Какую пользу я приношу по результатам своего труда?

РАСТЕНИЯ

Что я знаю о растительном мире?

Какая польза от растений?

Какие растения следует уничтожить?

Какие виды растений мне особенно нравятся?

Что для меня ценнее, цветы или плоды растений?

Как много растений я употребляю в пищу?

Какие комнатные растения украшают моё жилище?

Сколько деревьев и кустарников мною посажено в землю?

Запах каких растений мне особенно приятен?

С какими растениями у меня родство по гороскопу?

РОДОСЛОВНАЯ

Зачем надо знать своё происхождение?

С какого периода следует искать своих предков?

Насколько сильно влияние древних родственников на меня?

Что имеется общего у всех моих родственников?

Какие свойства личности могут передаваться по наследству?

С кем из моих предков у меня много общих черт?

Как передаются национальные признаки следующим поколениям?

Сколько моих родственников сейчас проживает в мире?

Кто из моих родственников знает о моём существовании?

Почему родственные связи между людьми часто обрываются?

СВОБОДА

Зачем человеку нужна свобода?

Можно ли быть полностью свободным от всего?

Как должна выглядеть свободная личность?

Каждый ли человек достоин быть свободным?

Надо ли ежедневно сражаться за свою свободу?

Что ограничивает мою свободу?

Где проходят границы моей свободы?

Что мною сделано для достижения свободы?

Как уровень достатка влияет на состояние свободы?

Все ли люди хотят быть свободными?

СМЕХ

Можно ли считать меня весёлым человеком?

Есть ли у меня чувство юмора?

Как часто я смеюсь и улыбаюсь?

Как звучит мой смех?

Как долго я могу смеяться?

Как реагируют окружающие люди на мой смех?

Что вызывает у меня смешливое состояние?

Как я реагирую на шутки в свой адрес?

Нравится ли мне смех других людей?

Могу ли я контролировать свой смех?

СОВЕСТЬ

Что такое совесть?

У всех ли людей на Земле имеется совесть?

Возможно ли договориться со своей совестью?

Зависит ли совесть от воспитания человека?

Может ли совесть ошибаться?

Возможна ли ампутация совести?

Почему совесть пробуждается после свершения поступка?

Можно ли считать совесть индикатором правильности?

Как влияет моя совесть на мою жизнь?

Как часто меня мучили угрызения совести?

СОСЕДИ

Какие люди живут рядом со мной?

Что я знаю о своих соседях?

Могу ли я назвать имена всех своих соседей?

Кто из соседей заходил ко мне в гости?

Приходилось ли мне заходить к кому-то из соседей?

Кому из соседей я могу доверять?

Кто из соседей вызывает у меня чувство тревоги?

Как я приветствую при встрече соседей?

Как соседи относятся ко мне?

Насколько доброжелательны мои отношения с соседями?

СПОСОБНОСТИ

Что мне всегда удаётся легко и качественно?

Какими особыми способностями я обладаю?

Насколько уникальны мои способности?

Как давно у меня проявились эти способности?

Кто из людей знает о моих способностях?

С каждым годом мои способности растут или уменьшаются?

Сколько внимания я уделяю развитию своих способностей?

Как более эффективно использовать мои способности?

Каких достижений мне удалось достичь благодаря способностям?

Существует ли предел моим способностям?

СПРАВЕДЛИВОСТЬ

Есть ли в этом мире справедливость?

Где следует искать справедливость?

Как проявляется справедливость в отношении людей?

Насколько справедливы принятые обществом законы?

Кто может давать оценку справедливости поступков?

От кого зависит исполнение справедливых решений?

Почему справедливость не всегда торжествует?

Следует ли всегда добиваться справедливости?

Могу ли я считать себя справедливым человеком?

Всегда ли мои слова и дела были справедливы?

СТРАНА

Сколько стран разместилось на этой Земле?

Что я знаю о стране, в которой живу?

Чем моя страна отличается от всех остальных?

Как давно образовалась моя страна?

Сколько людей проживает в моей стране?

Горжусь ли я статусом гражданина этой страны?

Кто управляет моей страной?

Кто владеет основными богатствами в моей стране?

В каких уголках страны мне удалось побывать?

Каков мой вклад в благополучие моей страны?

СТРАХ

Что вызывает у меня чувство страха?

Чего я боюсь больше всего на свете?

Как часто я чего-то опасаюсь?

В чём причины приходящих страхов?

Когда страх помог мне избежать беды?

Случалось ли мне испытывать ужас?

Насколько мне портит жизнь чувство страха?

Где взять смелость, чтобы победить страх?

Стыдно ли современному человеку чего-то бояться?

Что мешает мне стать бесстрашным человеком?

СУДЬБА

Кто определяет мою жизнь от рождения до смерти?

Жизнь — это постоянный выбор или написанная книга?

Какова моя роль в создании жизненных условий?

Могу ли я влиять на чужие судьбы?

Верю ли я в предсказания судьбы?

Какие предсказания в моей жизни реально сбылись?

Стоит ли верить гороскопам и гадалкам?

Есть ли у меня претензии к своей судьбе?

За что я благодарю свою судьбу?

Какую судьбу можно назвать счастливой?

ТЕЛЕВИЗОР

Сколько телевизоров должно быть в одной семье?

Какой размер экрана удобнее для просмотра передач?

Где должно быть место для телевизора?

Сколько каналов достаточно для просмотров?

Какие каналы самые интересные и полезные?

Кто имеет право переключать каналы пультом управления?

Сколько времени следует уделять телевизору?

Где найти хорошие новости и новые фильмы?

Какая у меня любимая телепередача?

Как удалять рекламные паузы?

ТЕЛЕФОН

Как раньше люди обходились без телефонов?

Как бы сейчас изменилась моя жизнь без телефона?

Сколько телефонов должен иметь каждый человек?

С каким телефоном не стыдно показаться в обществе?

Какие возможности должен предоставлять телефон?

Какой звонок должен быть у телефона?

Может ли телефон приносить доход?

В какую сумму мне обходится моя говорливость?

Как часто я пользуюсь своим телефоном?

С кем чаще всего я разговариваю по телефону?

ТЕРПЕНИЕ

Терпение — это достоинство или недостаток?

Надо ли людям всегда проявлять терпение?

Есть ли предел человеческому терпению?

Почему мне приходится что-то терпеть?

Насколько велик запас моего терпения?

Могу ли я гордиться своим терпением?

Кто из моих знакомых обладает таким же терпением?

Почему люди часто бывают нетерпеливы?

Можно ли научиться терпению?

Когда не стоит проявлять терпение? 

УНИКАЛЬНОСТЬ

Должны ли все люди быть одинаковыми?

В чём проявляется отличие людей друг от друга?

Что помимо отпечатков пальцев разное у каждого человека?

Чем я отличаюсь от остальных людей?

Есть ли люди полностью похожие на меня?

С кем из людей у меня имеется внешнее сходство?

Зачем надо обладать уникальностью?

Хочу ли я быть уникальной личностью?

Чем я отличаюсь от своих одноклассников?

Как я использую свою уникальность в обычной жизни?

УМ

Зачем человек наделён умом?

Могу ли я гордиться своим умом?

Насколько высок мой коэффициент интеллекта?

В чём проявляется сила моего ума?

Как часто ко мне обращаются за мудрым советом?

Часто ли мне приходиться решать умственные задачи?

Как помогает мой ум мне в обычной жизни?

Надо ли заниматься развитием своего мышления?

Как с возрастом изменяется работа моего ума?

Что пока недоступно моему уму?

ХАРАКТЕР

Почему у людей разные характеры?

Какие факторы влияют на характер человека?

Зависит ли характер человека от его темперамента?

Зависит ли характер человека от его воспитания?

Какой у меня характер?

Как оценивают мой характер психологические тесты?

Могу ли я управлять своим характером?

Как часто я страдаю из-за своего характера?

Как с возрастом меняется мой характер?

Каким мне видится идеальный характер человека?

ШКОЛА

Кому нужны школы?

Что хорошего я могу сказать о своей школе?

Чего меня лишила школа?

Чем мне запомнились школьные переменки?

Кого из своих учителей я считаю хорошим педагогом?

Что мешало мне лучше учиться в школе?

Как часто я вспоминаю об учёбе в школе?

Кого из бывших одноклассников я помню до сих пор?

Как мне помогло в жизни школьное образование?

Какой должна быть идеальная школа?
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